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(К  10 -ЛЕТИЮ  ХИМИИ  ПИРИДИНА )  

Почти  150  лет  прошло  c того  заседаиия  Эдинбургского  королевского  
общества , на  котором  Т .  Лидерсон  сообщил  o выделении  пиколина  из  
каменноугольной  смольг  (апрель  1846  года ). Через  несколько  лет  им  же  из  
костя i ой  смолы  были  вьщелены  лутидин  и  пиридин .  Потребовалось  еще  
немало  усилий  для  доказательства  его  структуры  (Кернер , 1869; Дьюар , 
1871),  проведения  химического  синтеза  (Рамзей , 1877)  и  формирования  
представлений  o  пиридине  как  азабензоле  (Jiаденбург , 1888).  Но  первый  щаг  
был  сделан . Три  сообщения  Т .  Андерсона  положили  начало  химии  пиридина ,  
производные  которого  оказались  широко  распространенными  и  в  живой  
природе , a в  большинстве  случаев  обладали  высокой  биологической  
активностью  (например ,  кофермент  никотинамицадениндинуклеотид ,  алка -
лоиды  никотин ,  анабазин , рицинин , атропин ,  кокаин ). 

Высокой  биологической  активностью  обладает  и  ряд  довольно  простых  
производных  пиридина . Никотив iовая  кислота  и  ee  амид  содержатся  в  
органах  животных  и  являются  простетичсскими  группами  ферментов  
кодегидразы  I  и  кодегидразы  Ii,  которые  являются  переносчиками  водорода  
и  осуществляют  окислительно -восстановительные  процессы . 

Суточная  потребность  в  никотиновой  кислоте  для  взрослого  человека  
составляет  около  20 мт ,  при  ее  недостаточности  развивается  псллагра .  
Никотиновая  кислота  (и  ее  амид )  является  специфическим  противопеллаг -
ричесю iм  средством ,  i-jo  она  обладает  и  сосудорасширяющим  действием  и  
гипохолестеринемической  активностью . Учитывая  это , среди  производных  
никотиновой  кислоты  и  других  производных  пиридина  уже  более  75  лет  
ведется  поиск  новых  биологически  активных  веществ , что  привело  к  
открытию  ряда  важных  классов  лекарственных  средств .  

Еше  в  20 - х  годах  нашего  столетия  в  медицинскую  практику  был  внедрен  
аналептик  кордиамим  (диэтиламид  никотиновой  кислоты ), применяемый  
при  острых  и  хронических  расстройствах  кровообращения , при  понижении  

сосудистого  тонуса  и  ослаблении  дыхания . B конце  сороковых  годов  
появляются  противотубгркулезнь lё  средства  на  основе  гидраз iща  изоникоти -
новой  кислоты  (йзониазид , глюкониазид , пасиниазид , стрептониазид ,  
позднее  и  фтивазид ). B 50-x  годах  особое  значение  приобретают  соли  
пиридинальдоксимов  как  реактиваторы  холинэстеразы  -  противоядия  при  
отравлении  фосфорорганическими  соединениями  (дипироксим , обидоксим ).  
B 60-х  годах  свое  место  в  арсенале  лекарственных  средств  занимают  
тетрагидропиридин -  и  пиперидинсодержашие  нейролептики  бутирофеноно -
вого  ряда  (дроперидол , бенперидол , бромперидол ), противорвотное  средство  
домперидон ,  противовоспалительные  препараты  на  основе  аминопиридина  
(пироксикам ), кардиотоник  на  основе  аминопиридона  амринон , антиатеро -
склсротичсский  препарат  пармидин  (карбамат  2,6-бисгидроксиметилпири -
дина ),  спазмолитики  и  антигистаминньге  средства  на  основе  пиперидина 

 (наибольшая  реализация  в  конце  80-х  годов  у  терфенадина ), антиастматиче -
ский  препарат  кетотифен .  

B начале  90-х  годов  из  1500  наиболее  известных  препаратов  - 91  
производные  пиперидина  и  73 -  производные  пиридина .  Особое  место  
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занимают  1 ,4-дигидропиридиньт . На  их  основе  создал  новый  класс  
антагонистов  к aльция . Главным  представитглём  этих  препаратов , годовая  
реализация  которого  превышает  2 миллиарда  американских  долларов , 
является  нифедипин  (адалат  фирмы  Байер , прокардиа  фирмы  срайзер ) , 
применяемый  для  понижения  кровяного  давления  и  при  стенокардии  

Б  настоящее  время  создано  еще  несколько  десятков  препаратов  
1 ,4-дигидропиридинового  ряда , обладающих  более  специфическим  или  же  
пролонгированным  действием . Некоторые  из  них  ингибируют  агрегацию  
тромбоцитов  с  потенцсруют  действие  противоопухолевы  х  веществ . 

Ряд  лекарственных  средств  на  основе  производных  пиридина  приведен  в  
последующем  списке  препаратов , а  весь  номер  журнала  посвящен  химии  
пиридина , которая  встречает  свое  150-летие  новыми  идеями  и  результатами . 

ПРОИЗВОДНЫЕ  ПИ .Р .ИДИНА  

Витамины  

Аналептические  средства  
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