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Николай  Серафимович  ЗЕФИРОВ 
 

К 70-летию со дня рождения 
 

Николай Серафимович Зефиров является выдающимся  российским 
ученым в области органической и медицинской химии. Круг его научных 
интересов и направления исследований включают – органический  синтез, 
стереохимию, конформационный анализ, теорию механизмов реакций, 
математическую химию и компьютерный синтез, исследование количе-
ственных соотношений между структурой и биологической активностью 
органических соединений. 

Н. С. Зефиров родился 13 сентября 1935 г. в городе Ярославле. Он про-
шел блистательный путь от школьника – золотого медалиста – до акаде-
мика Российской академии наук, окончив химический факультет Москов-
ского государственного университета (1958 г.), став доктором химических 
наук (1966 г.), профессором (1973 г.) и зав. кафедрой органической химии 
Химфака МГУ (1994 г.), член-корреспондентом АН СССР (1981 г.), 
академиком АН СССР (1987 г.). С 1989 г. академик Н. С. Зефиров работает  
директором  Института физиологически активных веществ РАН. 
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Н. С. Зефиров – автор более 1300 научных публикаций,  5 монографий, 
многочисленных патентов, и открытия, зарегистрированного в реестре 
СССР. 

Научная деятельность академика Н. С. Зефирова получила мировое 
признание. Фундаментальное значение для химической науки имело 
открытие явления конкурентного связывания нуклеофугных анионов в 
карбокатионных процессах, что коренным образом изменило представле-
ние о нуклеофильности как важнейшего понятия в  химии. Это открытие 
дало мощный толчок развитию органического синтеза, было открыто 
более двадцати новых реакций, ранее неизвестные и уникальные струк-
туры типа органических перхлоратов, хлорсульфатов хлора, соединений 
со связью инертный газ–углерод и др. Оно легло в основу исследования по 
созданию тестов на различные типы наркоманий; были созданы тесты, 
позволяющие определять типы наркоманий исключительно простым 
методом в медицинском учреждении любого уровня. 

Более того, это явление было положено в основу ряда технологических 
процессов (Государственная премия СССР  1989 г.). 

Н. С. Зефиров ввел в практику органического синтеза ряд принци-
пиально новых реагентов (гипервалентные соединения иода, селена, 
теллура; галоген- и нитросульфаты, карбоксилаты ксенона, новые фтори-
рующие реагенты и др.), широко используется реагент, имеющий в миро-
вой химической литературе название реагента Зефирова. 

Н. С. Зефиров – один из основоположников российской школы мате-
матической химии и компьютерного молекулярного дизайна, области 
науки, на которой в современном мире базируется создание веществ с 
заранее заданными свойствами. 

За последние пять лет Н. С. Зефировым и его сотрудниками были 
получены фундаментальные результаты в области органического синтеза 
и в области механизмов реакций, в области математической химии и 
медицинской химии, из них наиболее приоритетные научные и практи-
чески значимые: 

♦ Развиты методы математической химии, на основе которых было 
осуществлено молекулярное моделирование строения и функциониро-
вания ряда важнейших рецепторов человека и компьютерный дизайн их 
потенциальных лигандов. Получен патент на новый лекарственный 
препарат для лечения болезни Альцгеймера, принципиально отличаю-
щийся по принципу действия от всех, описанных ранее препаратов. 

♦ Созданы методы молекулярного докинга для исследования лиганд-
белковых взаимодействий в белковых структурах, что позволяет осуще-
ствить предсказание связывания химических соединений с рецепторами на 
основании виртуального эксперимента. Выявлены соединения-лидеры (IP-
5051 и IP-9040) с уникальным спектром нейропротекторных и когни-
тивно-стимулирующих свойств. 

♦ Осуществлен направленный синтез эффекторов глутаматных рецеп-
торов, в первую очередь антагонистов NMDA-рецепторов и позитивных 
модуляторов AMPA-рецепторов; для этой цели разработаны новые мето-
ды синтеза больших серий соединений нескольких классов, которые 
демонстрируют высокие кальций-блокирующую и анти-NMDA-актив-
ности, то есть являются потенциальными нейропротекторами. 
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♦ Создана модель нейродегенеративных процессов, на ее основе 
осуществлен синтез нейропротекторов гетероциклического ряда, перспек-
тивных для лечения болезней Альцгеймера и Паркинсона. 

♦ Найден подход к решению одной из важнейших экологических 
проблем современности, а именно проблемы уменьшения количества 
техногенного оксида углерода в атмосфере. Разработана, запатентована и 
готова к практическому использованию технология непрерывного способа 
превращения диоксида углерода в пропиленкарбонат с участием фтало-
цианиновых комплексов нового поколения в качестве оригинальных 
катализаторов. 

♦ Разработаны методы направленного ситеза циклических тетрапир-
рольных соединений, имеющих важнейшее значение для промышленной 
химии (Премия Правительства Российской Федерации 2003 г.) 

Академик Н. С. Зефиров создал свою научную школу. Он подготовил 
более 65 кандидатов наук, 15 его учеников стали докторами наук. Его 
ученики работают с ним в ИФАВ РАН, в лаборатории органического 
синтеза химического факультета МГУ, в лаборатории математической 
химии и компьютнрного синтеза Института органической химии РАН. 

По инициативе академика Н. С. Зефирова создан Учебно-научный 
центр медицинской химии на базе Химического факультета МГУ и ИФАВ 
РАН. 

Наряду с насыщенной научной и педагогической деятельностью 
академик Н. С. Зефиров ведет интенсивную научно-организационную 
деятельность. Он является руководителем ряда научных советов и 
обществ. 

Научная, научно-организационная и педагогическая деятельность 
академика Н. С. Зефирова получила высокую оценку. Он награжден 
орденом "Знак почета" (1985 г.), орденом Дружбы Российской Федерации 
(1995 г.) и орденом Почета (2001 г.); ему неоднократно присуждены 
премия ВХО им. Д. И. Менделеева, а также Ломоносовская премия и 
медаль Московского государственного университета им. М. В. Ломоно-
сова (1983 г.), премия им. Бутлерова Российской академии наук (1994 г.), 
Chemical Structure Association Trust Award (1993 г.), Премия Правитель-
ства Российской Федерации в области науки и техники (2002 г.), премия 
фонда Гумбольдта (Германия, 2003 г.) и ряд других. 

Н. С. Зефиров имеет несколько почетных званий, в том числе, он яв-
ляется действительным членом Российской академии естественных наук, 
Академии информатики России, международной академии "Собрание по 
использованию иода", почетным академиком Академии Башкортостана, 
почетным профессором университетов Среднего Запада США. 

Н. С. Зефиров – ученый с мировым именем; в частности, признанием 
его заслуг является факт его членства в редколлегиях самых престижных 
химических журналов, в течение многих лет он член редколлегии и 
нашего журнала "Химия гетероциклических соединений". 

 
Редакция журнала "Химия гетероциклических соединений" желает 

дорогому юбиляру долгих лет творческой и счастливой жизни, новых 
успехов и достижений, крепкого здоровья и радости, свершения замыслов 
и надежд. И долгих лет нашего продолжающегося сотрудничества. 
 

ВАЖНЕЙШИЕ  ПУБЛИКАЦИИ  Н. С. ЗЕФИРОВА 
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